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Пояснительная записка 

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» (далее – учебный план) фиксирует 

общий объем нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся 

при пятидневной учебной неделе, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

          Учебный план МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» Урус-Мартановского 

муниципального района Чеченской Республики – нормативный документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы 

промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план разработан в соответствии с нормативно-правовыми документами, 

регламентирующими образовательный процесс в общеобразовательных 

организациях: 

 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021г. № 286 (с изменениями на 1.09.2024 г.); 

3. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18 мая 2023 г. № 372 (с изменениями на 1.09.2024г.); 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи»;  

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (с изменениями и 

дополнениями); 

6. Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 372 с учетом изменений, внесенных 

приказом от от 19.03.2024 № 171. 
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7. Приказ Минпросвещения от 22 марта 2021 года № 115  «О утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 

1.09.2024 г.);  

8. Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (ред. от 11.06.2021); 

9. Закон Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О языках в 

Чеченской Республике» (ред. от 06.03.2020); 

10. Закон Чеченской Республики от 30 октября 2014 г. № 37-РЗ «Об образовании в 

Чеченской Республике» (ред. от 08.06.2022); 

11. Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 

«СОШ №2 с. Алхан-Юрт» 

12. Устав МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт». 

 

            Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования (далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. Учебный 

план предусматривает четырёхлетний нормативный срок освоения образовательной 

программы начального общего образования. Продолжительность учебного года 

начального общего образования составляет 34 недели во 2-4-х классах и 33 недели- 

в 1-х классах. Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего 

образования составляет 135 учебных недель. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план обеспечивает исполнение ФГОС НОО и определяет максимальный 

объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных предметов, распределяет 

учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и 

учебным предметам.  

Учебный план выступает одновременно и в качестве внешнего ограничителя, 

задающего общие рамки возможных решений при разработке содержания 

образования и требований к его усвоению, при определении требований к 

организации образовательного процесса и в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. В учебном плане общеобразовательного учреждения 

отражены: все учебные предметы, недельное распределение часов по предметам, 

предельно допустимая аудиторная нагрузка.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  
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Содержание образования, определенное обязательной частью, обеспечивает 

приобщение учащихся к общероссийским культурным и национально-значимым 

ценностям, формирует систему предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям ФГОС НОО.  

Обязательная часть учебного плана определяет обязательные предметные области, 

состав учебных предметов, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных учреждениях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам обучения.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:  

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;  

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;  

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;  

 личностное развитие учащегося в соответствии с его индивидуальностью.  

Образование в начальной общеобразовательной школе является базой, фундаментом 

всего последующего обучения. В начальной общеобразовательной школе 

формируются универсальные учебные действия, закладывается основа 

формирования учебной деятельности ребенка – система учебных и познавательных 

мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умение 

планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат. Первая 

ступень общего образования обеспечивает познавательную мотивацию и интересы 

учащихся, их готовность и способность к сотрудничеству и совместной 

деятельности младшего школьника с учителем и одноклассниками, формирует 

основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом 

и окружающими людьми.  

Содержание образования на первой ступени общего образования реализуется 

преимущественно за счет введения учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностного подхода и индивидуализации 

обучения.  

Изучение русского языка и литературного чтения в начальной 

общеобразовательной школе направлено на формирование первоначальных 

представлений о русском языке как государственном языке Российской Федерации, 

как средство общения людей разных национальностей в России и за рубежом. 

Развитие диалогической и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. Начальным этапом изучения предметов «Русский язык» 



и «Литературное чтение» в 1 классе является курс «Обучение грамоте»: обучение 

письму идёт параллельно с обучением чтению. На «Обучение грамоте» отводится 

8 часов в неделю: 4 часа «Русского языка» (обучение письму) и 4 часа 

«Литературного чтения» (обучение чтению). Продолжительность «Обучения 

грамоте» зависит от уровня подготовки класса и может составлять от 20 до 

23 недель, соответственно, продолжительность изучения систематического курса 

в 1 классе может варьироваться от 13 до 10 недель. 

Общее число часов, отведённых на изучение предмета «Русский язык», — 

642ч: 

в 1-х классах - 132- (4 ч в неделю),  

во 2-х классах – 170 - (5ч в неделю),  

в 3-х классах – 170 - (5ч в неделю),  

в 4-х классах - 170 - (5ч в неделю).  

Предмет «Литературное чтение» преемственен по отношению к предмету 

«Литература», который изучается в основной школе.  

 Общее число часов, отведённых на изучение предмета «Литературное 

чтение», - 438 ч:  

в 1-х классах – 132 ч (4ч в неделю),  

во 2-4 классах —102 ч (3ч в неделю). 

Изучение предметов «Родной (чеченский) язык» и «Литературное чтение на 

родном (чеченском) языке» направлено на формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства 

России, о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи на родном языке, коммуникативных 

умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой 

деятельности на родном языке. Часы на усиление данных предметов взяты из 

предметной области «Искусство». 

В данной области изучается родной (чеченский) язык и литературное чтение на 

родном (чеченском) языке.  

Программа по чеченскому языку предусматривает в 1-4 классах взаимосвязанное 

обучение видам речевой деятельности: аудированию, говорению, чтению и письму 

на основе усвоения содержания учебного материала и активизации речевой 

деятельности. 

Обучение языку в школах с русским (неродным) языком обучения определяет 

необходимость обязательной опоры на лингвистическую компетенцию и языковую 

интуицию ребёнка. Курсы чеченского и русского языков в 1-4 классах должны быть 

взаимосвязанными и взаимодополняющими. 

На изучение предмета «Родной (чеченский) язык» отводится 372 ч: 

в   1 классе - 66 ч, 

во 2 классе - 102 ч, 

в   3 классе - 102 ч, 

в   4 классе - 102 ч. 



На изучение предмета «Литературное чтение на родном (чеченском) языке» 

отводится 270ч: 

в   1 классе - 66 ч, 

во 2 классе - 68 ч, 

в   3 классе - 68 ч, 

в   4 классе - 68 ч. 

Иностранный (английский) язык в начальной общеобразовательной школе 

изучается со 2 класса. Изучение направлено на формирование дружелюбного 

отношения и толерантности к носителям другого языка на основе знакомства с 

жизнью своих сверстников в других странах, с детским фольклором и доступными 

образцами детской художественной литературы, формирование начальных навыков 

общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка, 

коммуникативных умений, нравственных и эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности на иностранном языке. 

На изучение предмета «Иностранный (английский) язык» отводится 102ч.: 

во 2 классе - 34 ч, 

в   3 классе - 34 ч, 

в   4 классе - 34 ч. 

Изучение предмета « Математика» в начальной школе направлено на достижение 

следующих образовательных, развивающих целей, а также целей воспитания: 

1. Освоение начальных математических знаний; 

2 .  Формирование функциональной математической грамотности младшего 

школьника; 

3 .  Обеспечение математического развития младшего школьника; 

4 .  Становление учебно-познавательных мотивов и интереса к изучению 

математики и умственному труду 

Математические знания и умения применяются школьником при изучении других 

учебных предметов (количественные и пространственные характеристики, 

оценки, расчёты и прикидка, использование графических форм 

представления информации). Приобретённые учеником умения строить 

алгоритмы, выбирать рациональные способы устных и письменных 

арифметических вычислений, приёмы проверки правильности выполнения 

действий, а также различение, называние, изображение геометрических фигур, 

нахождение геометрических величин (длина, периметр, площадь) становятся 

показателями сформированной функциональной грамотности младшего школьника 

и предпосылкой успешного дальнейшего обучения в основном звене школы. 

В учебном плане МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» на изучение математики в 

каждом классе начальной школы отводится 4 часа в неделю, всего 540 часов. Из 

них:  

в   1 классе — 132 часа,  



во 2 классе — 136 часов,  

в    3 классе — 136 часов,  

в     4 классе — 136 часов. 

Изучение учебного предмета «Окружающий мир» направлено на формирование 

уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; раскрытие роли человека 

в природе и обществе, ознакомление с правилами поведения в среде обитания 

и освоение общечеловеческих ценностей взаимодействия в системах «Человек 

и природа», «Человек и общество», «Человек и другие люди», «Человек и 

познание». 

Общее число часов, отведённых на изучение курса «Окружающий мир», — 270 

ч (два часа в неделю в каждом классе):  

1класс - 66 ч,  

2 класс - 68 ч,  

3 класс - 68 ч,  

4 класс - 68 ч. 

Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» вводится в 

учебный процесс в 4 классе, включающий основы православной культуры, основы 

исламской культуры, основы иудейской культуры, основы буддийской культуры, 

основы мировых религиозных культур и основы светской этики. Курс направлен на 

воспитание способности к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Родителями учащихся для изучения выбран модуль 

«Основы исламской культуры». 

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных 

и светских традиций народов России, формированию ценностного отношения 

к социальной реальности, осознанию роли ислама, в истории и культуре нашей 

страны.  

Модуль учебного курса ОРКСЭ изучается в 4 классе, 0,5 часа в неделю (17 ч). 

Изучение предмета «Изобразительное искусство» направлено на развитие 

духовной культуры учащихся, формирование активной эстетической позиции по 

отношению к действительности и произведениям искусства, понимание роли 

и значения художественной деятельности в жизни людей. 

Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета 

«Изобразительное искусство», — 67,5 ч (0,5 ч в неделю в каждом классе): 

1 класс — 16,5ч,  

2 класс — 17 ч,  

3 класс — 17 ч,  

4 класс — 17 ч. 

Изучение предмета «Музыка» направлено на развитие способностей к 

художественно-образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений 

изобразительного и музыкального искусства, выражению в творческих работах 



своего отношения к окружающему миру. Учебный предмет «Музыка» входит в 

предметную область «Искусство», является обязательным для изучения и 

преподаётся в начальной школе с 1 по 4. Программа составлена на основе 

модульного принципа построения учебного материала и допускает вариативный 

подход к очерёдности изучения модулей, принципам компоновки учебных тем, 

форм и методов освоения содержания. 

Общее количество — 67,5 часа (16,5 часа в 1классе и по 17 часов в год во 2—4 

классах). 

  Учебный предмет «Труд (технология)» направлен на формирование опыта 

как основы обучения и познания, осуществление поисково-аналитической 

деятельности для практического решения прикладных задач с использованием 

знаний, полученных при изучении других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической преобразовательной деятельности учащихся». 

Её особенность состоит в формировании у обучающихся социально ценных 

качеств, креативности и общей культуры личности. Новые социально-

экономические условия требуют включения каждого учебного предмета в данный 

процесс, а уроки технологии обладают большими специфическими 

резервами для решения данной задачи, особенно на уровне начального 

образования. В частности, курс технологии обладает возможностями в 

укреплении фундамента для развития умственной деятельности обучающихся 

начальных классов. 

Общее число часов на изучение курса «Труд (технология)» в 1—4 классах — 

135ч.: 

1 класс -33 ч,  

2 класс - 34 ч,  

3 класс -34 ч,  

4 класс -34 ч. 

Изучение учебного предмета «Физическая культура» имеет важное значение 

в онтогенезе детей младшего школьного возраста. Оно активно воздействует на 

развитие их физической, психической и социальной природы, содействует 

укреплению здоровья, повышению защитных свойств организма, развитию 

памяти, внимания и мышления, предметно ориентируется на активное 

вовлечение младших школьников в самостоятельные занятия физической 

культурой и спортом. 

Общее число часов, отведённых на изучение учебного предмета «Физическая 

культура» в начальной школе, составляет 118 ч (1 час в неделю в 1-4-х классах, 0,5 

часа в 4 классе):  

1 класс — 33 ч.;  

2 класс —34 ч;  

3 класс — 34 ч;  

4 класс — 17 ч. 



Общее количество часов учебных занятий за четыре года обучения составляет 3039 

часов 

Компенсация часов, по которым произошло сокращение (иностранный язык 

(английский) – 1 час, физическая культура – 2 часа), компенсируется за счет 

внеурочной деятельности. 

 

Внеурочная деятельность (743ч.) 

         

          Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, учитывает интересы их родителей (законных представителей) и 

строится в соответствии с возможностями информационно-образовательной среды 

образовательной организации. Содержание внеурочной деятельности, обозначенное 

в части, формируемой участниками образовательных отношений в рамках учебного 

плана, направлено на обеспечения индивидуальных интересов обучающихся 

начального общего образования, и включает в себя следующие направления: 

 Разговоры о важном - выделен 1 час в неделю в 1-4-х классах- 135ч. 

 Формирование функциональной грамотности - выделен 1 час в неделю в 1-4-х 

классах- 135ч. 

  «Что я знаю об окружающем мире» - выделен 1 час в неделю в 1-4-х классах- 

135ч. 

  «Мой выбор. Моя будущая профессия» - выделен 1 час в неделю в 1-4-х классах- 

135ч. 

  «Умелые ручки» - выделен 1 час в неделю во 2-3-х классах- 68ч. 

  «Туьйренан хазна» -выделено 0,5 часов в неделю в 4 классах -17ч. 

 «Мини-футбол» - выделен 1 час в неделю в 1-4-х классах – 135ч. 

 

Организация промежуточной аттестации 

             Промежуточная аттестация проводится с 5 по 20 мая 2025 года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в учебном плане. 

 
 



 





Учебный план  (на основе варианта 3 ФУП) для обучающихся I-IV классов в 2024-2025 учебном году 

(1- 4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

(2-  

Предметные  области Учебные предметы/классы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
Все

го 
Кол-во 

час 

ФПА Кол-во 

час 

ФПА Кол-

во час 

ФПА Кол-во 

час 

ФП

А 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 4  5  5  5  20 

Литературное чтение 4  3  3  3  12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык и (или) 

государственный язык республики 

Российской Федерации 

2  3  3  3  11 

Литературное  чтение  2  2  2  1,5  7,5 

Иностранный язык Иностранный (английский) язык -  1  1  1  3 

Математика и информатика Математика 4  4  4  4  16 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 
Окружающий мир  2  2  2  2  8 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 
-  -  -  0,5  0,5 

Искусство 
Изобразительное искусство  0,5  0,5  0,5  0,5  2 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5  2 

Технология Труд (технология) 1  1  1  1  4 

Физическая культура Физическая культура 1  1  1  1  4 

Итого часов в неделю 21  23  23  23   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  0 0 0 0 0 

Количество учебных недель 33 34 34 34  



Всего часов УП 693 782 782 782 
303

9 

ИТОГО учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 21 23 23 23 90 

В учебном плане для 5-дневной учебной недели для увеличения объема часов на изучение родного языка сокращены часы по 

предметам: 

- иностранный (английский) язык на 1 час во 2-4 классах, 

- ОРКСЭ на 0,5 час. в 4 классе, 

- ИЗО на 0,5 час. в 1-4 классах, 

- музыка на 0,5 час. в 1-4 классах, 

- физкультура на 1 час. в 1-4 классах. 

 

При таком перераспределении часов в учебном плане 0,5 часов литературного чтения выносятся на внеурочную деятельность, 

так как в части формируемой федерального учебного плана для 5-дневной учебной недели не предусмотрены часы, в связи с 

тем, что максимальный общий объем учебной недельной нагрузки достигнут в части обязательной ФУП.  

 

Плана внеурочной деятельности в 1-4 кл. (5-дневная учебная неделя) 

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

Всего 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно-просветительские занятия 
патриотической, нравственной и экологической 
направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Занятия по формированию функциональной грамотности 
обучающихся 

«Читаем, считаем, наблюдаем» 1 1 1 1 4 

Занятия, направленные на удовлетворение 
профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся 

«Мой выбор. Моя будущая 
профессия» 

1 1 1 1 4 

Вариативная часть 



Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей 

обучающихся 

«Что я знаю об окружающем 
мире» 

1 1 1 0,5 
4 

«Туьйранийн хазна».    0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Умелые ручки» 1 1 1  3 

«Мини-футбол»  1 1 1 3 

Итого часов в неделю 5 6 6 5 22 

ИТОГО часов за год: 165 204 204 170 743 

 

 

  Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-

Юрт». 

В 1-м классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся проводится начиная с 2-го класса в 

конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся проводится на 

основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном 

журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных 

планируемых результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 



Предметы, курсы, модули Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 2–4-й 

Учет учебных достижений на основе  накопленных текущих оценок и результатов 

выполнения тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с 

учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы 

Литературное чтение 

 
2–4-й 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Иностранный язык 

(английский) 
2–4-й 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Математика 2–4-й 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени 

значимости отметок за тематические проверочные работы 

Окружающий мир 2–4-й 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
4-й 

Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Изобразительное искусство 2–4-й 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Музыка 2–4-й 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

(Труд) технология 2–4-й 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Физическая культура 2–4-й 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Развитие речи 2-й 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 



Основы английского языка 3-й 
Учет учебных достижений на основе накопленных текущих оценок и результатов выполнения 

тематических проверочных работ, зафиксированных в классном журнале 

Становлюсь грамотным 

читателем: читаю, думаю, 

понимаю 

3–4-й Портфолио 
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Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при пятидневной учебной неделе 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 

определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

 

Учебный план: 

● фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

● определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

● распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Общий объем основной образовательной программы основного общего образования 

(урочная и внеурочная деятельность) составляет 7038 часов. 

Обязательная часть образовательной программы составляет 4927 часов (70%). Часть, 

формируемая участниками образовательных отношений - 2111 часов (30%), из которых 

1700 часов выделяется на курсы внеурочной деятельности, а 411 часов - на часть 

учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающих этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

В соответствии с пунктом 167.5.2. ФОП ООО, время, отводимое на данную часть 

учебного плана, использовано на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение отдельных учебных предметов обязательной части (411 часов); 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 



Учебный план разработан на основе варианта № 4 федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне основного общего образования составляет 34 недели. 

В МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» установлен режим пятидневной учебной 

недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-

21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х 

классах не превышает шести уроков, в 7–-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

● в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

● 6-х классах – 29 часов в неделю; 

● 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 

Обучение в МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» ведется на русском языке. Учебный 

план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (чеченский) 

язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации» и «Родная 

(чеченская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и 

родная литература» в соответствии с возможностями МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» 

и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях.  

Согласно пункту 6.2 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями). 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность по имеющим 

государственную аккредитацию образовательным программам основного общего, 

среднего общего образования, при разработке соответствующей общеобразовательной 

программы вправе предусмотреть перераспределение предусмотренного в федеральном 

учебном плане времени на изучение учебных предметов, по которым не проводится 

государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в том 



числе на организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и 

профильное обучение. 

Согласно пункту 33. 1 ФГОС ООО Учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, из числа государственных языков республик Российской Федерации, в том 

числе русского языка как родного языка. 

В соответствии с пунктами 167. 14. и 167.15 ФОП ООО, в государственных и 

муниципальных образовательных организациях, расположенных на территории 

республики Российской Федерации, может вводиться изучение государственных языков 

республик Российской Федерации в соответствии с законодательством республик 

Российской Федерации. Изучение родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, государственных языков республик Российской Федерации следует 

организовать на основе федеральных рабочих программ по родным языкам и родной 

литературе.  В образовательных организациях республик Российской Федерации, в 

которых введено преподавание и изучение государственных языков республик 

Российской Федерации, распределение часов предметной области "Родной язык и 

родная литература" учебного плана осуществляется с учетом законодательства данных 

субъектов Российской Федерации (преподавание и изучение государственных языков 

республик Российской Федерации не должны осуществляться в ущерб преподаванию и 

изучению государственного языка Российской Федерации). 

Согласно пункту 3. статьи 19 Закона Чеченской Республики «Об образовании в ЧР 

(с изменениями на 14 февраля 2024 года) Чеченский и русский языки как 

государственные языки Чеченской Республики изучаются в равных объемах в рамках 

федеральных государственных образовательных стандартов соответствующего уровня 

общего образования. Преподавание и изучение чеченского языка осуществляются в 

образовательных организациях, функционирующих в Чеченской Республике, в 

соответствии с имеющими государственную аккредитацию образовательными 

программами, разработанными с учетом различного уровня подготовки обучающихся. 

А согласно пункту 6 той же статьи, для обучающихся по образовательным программам 

основного общего и среднего общего образования, изучавших чеченский язык и 

чеченскую литературу и выбравших экзамен по чеченскому языку и (или) чеченской 

литературе для прохождения государственной итоговой аттестации, государственная 

итоговая аттестация проводится в форме и порядке, установленных органом 

исполнительной власти Чеченской Республики, осуществляющим государственное 

управление в сфере общего, профессионального и дополнительного образования. 

В соответствии с пунктом 6.2 статьи 12 Федерального закона от 29 декабря 2012 

г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изменениями и 

дополнениями) в учебном плане перераспределено предусмотренные в федеральном 

учебном плане часы на изучение учебных предметов «физическая культура» (0,5 ч. в 5 

- 7 кл.), «изобразительное искусство» и «музыка» (по 0. 5 ч в 5-7 кл.) и «основы духовно-



нравственной культуры народов России» (0,5 ч. в 5-6 кл.) в пользу увеличения учебных 

часов на изучения учебных предметов предметной области «Родной язык и родная 

литература» 

Согласно пункту 75.5. 4. ФОП ООО общее число часов, рекомендованных для 

изучения родного (чеченского) языка, - 340 часов: в 5 классе - 68 часов (2 часа в неделю), 

в 6 классе - 68 часов (2 часа в неделю), в 7 классе - 68 часов (2 часа в неделю),. Однако 

в варианте № 4 федерального учебного плана (пункт 167.11. ФОП ООО) на изучения 

предметной области «Родной язык и родная литература» выделен только один час в 

неделю, что недостаточно для реализации федеральной рабочей программы по родному 

(чеченскому) языку в полном объеме.  

При этом содержание и планируемые результаты учебных предметов, по 

которым произошло сокращение часов, в рабочих программах будет не ниже, чем в 

федеральных рабочих программах. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», 

так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» 

и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–7-х 

классах. Модуль «Введение в новейшую историю России» изучается в рамках 

внеурочной деятельности  

В целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в 

Российской Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещения от 

21.12.2022 № ТВ-2859/03 МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» дополнительно реализует 

по 2 часа физической активности за счет часов спортивных секций и спортивных клубов 

в рамках дополнительного образования детей. 

Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

● «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–7-х классах; 

● «Россия – мои горизонты»– отводится по 1 часу в неделю в 6–7-х классах; 

●  «Мини-футбол» – отводится по 1 часу в неделю в 5 классах и 0,5 часов–6-7-х 

классах; 

● Клуб говорения по иностранному языку «Лингвист»– отводится по 1 часу в 

неделю в 5-7 классах; 

●  «Занимательная математика»– отводится по 1 часу в неделю в 7-х классах; 

● Школьный театр «Этюд»- отводится по 1 часу в неделю в 6–7-х классах 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ «СОШ №2 с. Алхан-Юрт» 



Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии с 

положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «СОШ №2 с. 

Алхан-Юрт» 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов и календарным учебным графиком основного общего образования. Формы 

промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице. 

 

Классы Предмет 
Форма промежуточной 

аттестации 

5, 6, 7 Русский язык Диагностическая работа 

5, 6, 7 Литература Тестирование 

5,6,7 Родной (чеченский) язык Контрольный диктант 

5,6,7 Родная (чеченская) литература Тестирование 

5,6,7 Иностранный (английский) язык Диагностическая работа 

5,6,7 Математика Итоговая контрольная работа 

7, 8, 9 Информатика Диагностическая работа 

5,6,7 История Диагностическая работа 

6, 7 Обществознание Диагностическая работа 

5,6,7 География Диагностическая работа 

7 Физика Диагностическая работа 

5,6,7 Биология Диагностическая работа 

5, 6 ОДНКНР Зачет 

5, 6, 7 Изобразительное искусство Творческое задание, зачет 

5, 6, 7 Музыка Творческое задание, зачет 

5,6,7 Труд (Технология) Защита проекта, зачет 

5,6,7 Физическая культура Зачет (сдача нормативов) 

 

 



 

Учебный план (на основе варианта 4 ФУП) для обучающихся V–IX классов в 2024-2025 учебном году 

(5-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 
 

Предметные области 
Учебные 

предметы/Классы 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс Всего 

Кол-во 

час 
ФПА 

Кол-

во час 
ФПА 

Кол-во 

час 
ФПА 

Кол-во 

час 
ФПА 

Кол-

во час 
ФПА  

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 5  5  4  3  3  20 

Литература 3  3  2  2  3  13 

Родной язык и литература 
Родной (чеченский) язык  3  3  3  3  3  15 

Родная литература 2  2  1,5  1  1  7,5 

Иностранные языки Иностранный язык  3  3  3  3  2  14 

Математика и информатика 

Математика  5  5        10 

Алгебра     3  3  3  9 

Геометрия     2  2  2  6 

Вероятность и статистика     1  1  1  3 

Информатика      1  1  1  3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2  2  2  2,5  10,5 

Обществознание   1  1  1  1  4 

География 1  1  2  2  2  8 

Естественно-научные 

дисциплины 

Физика     2  2  2  6 

Химия       2  2  4 

Биология 1  1  1  2  2  7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1          1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
0,5  0,5  0,5      1,5 

Музыка 

 
0,5  0,5  0,5  0,5    2 

Технология Труд (технология) 2  2  2  1  1  8 



Основы безопасности и 

защиты Родины  

Основы безопасности и 

защиты Родины 
      1  1  2 

Физическая культура Физическая культура 1  1  1  1  1  2,5 

Итого часов в неделю 29  29  32  33  33  156 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Название учебного курса  0  0  0  0  0  0 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с СанПин  
29 30 32 33 33  

 

 
Пример плана внеурочной деятельности в 5-9 кл. (для 5-дневной учебной недели) 

 

Направление внеурочной деятельности Учебные курсы 
Количество часов в неделю 

Всего 
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» 
1 1 1 1 1 5 

Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

«Россия - мои горизонты»  1 1 1 1 4 

«Моя будущая профессия» 1     1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

Курс по родной литературе 

«Бекалахь, Нохчийн мотт!»   1 1 1 3 

 Клуб говорения по иностранному 

языку «Лингвист» 
1 1 1 1 1 5 

Практический курс по физике      1 1 



Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

Мини-футбол 1 0,5 0,5 1  3 

«Театр и мы»     0,5     0,5          1      2 

Итого часов в неделю 5 5 6 6 7 29 

ИТОГО часов за год: 165 165 204 204 231 820 
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