OrJjIacoBaHo:

KE‘TO Pocnorpe6nansopa no 4P HupekropMBOY K OIII Ne2 c.Anxan-IOpm»

ta Ta,HoBcKBM palioHe v/ '. '::'M__.M;:_B.eproelsa
| ffeony % el | Aﬁz;haelaa CTé‘”QOQOF
ﬁ» aBrycT-é:2020_n. 3
Ny o IHKJIHYHOE MEHI0
MBOY «COMINe2 e.Anxan-lIOpr» ans ygamuxest ot 7-11 aer
Ha 2020-2021 ygebOublii roj
M DuepreT
Ipuem nuumm, et IMuieskbie BemecTsa, r AYCCKan BuTaMHHBI, MT Munepaibibie BEMeCTBa, MI
HaHMeHOBaHHe OJioaa nopuHH HEeHHOCTh
' T B K ¥ , KKaT B1 C A E Ca P Mg Fe
1 denn
Kamra xunkas MosnouHas u3
MaHHOH KpyIbl 220 6,23 9,66 42,75 283,69 0,084 | 1.3 0 0 132,945 0 0 0,489
Canat M3 CBeKJIbl OTBAPHO 100 o 3 15,2 186 0,02 7.5 0 0 37 43,2 22 | 0,14
Xneb nueHHIHbIH 40 3,07 0,32 0,08 94 0,04 0 0 0,04 8 26 5,6 0,44
banan 100 1:5 0,5 21 96 0,04 10 0 0 8 0 0 0
Hroro 3a oben 460 12,5 13,48 79,03 659,69 0,184 | 9,8 0 0,04 185,945 | 69,2 27 1,069
2 oenw
Lx u3 cBesxei KammycThl 250 1,7 5.1 103 | 93 0,03 38 0,01 0,45 93 82 23 1,8
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15,00 58 0,02 20 0 0,01 19 124 11 21
Mopkosb oTBapHas ¢
PACTHTENEHBIM MaC/I0M 50 0.35 2.52 1,87 31,38 0,11 LT 0,04 1,84 16,4 155 10,53 0,34
Xneb 1 copra ionupoBan. 50 4.4 2.76 27.6 138 [ 1 ey 0 1,52 14.5 99.5 27,5 1.6
61,

HToro 3a o6en 550 6,65 10,38 54,77 320,38 0,27 4 0,005 | 3,82 1429 321 7403 | 24.74
3 denp




MakapoHsl 150 8,7 12,9 35 197 0 22,1 0 0 72 201 80 5.8
3areyeHHble ¢

chIpoM I . |

Xneb u3 Myxu 1 50 4.4 2,76 27,6 138 0,11 1,7 0 | 1,52] 145 99,5 27.5 1,6 |
copTa HOIHp. ) ' ] )
KowMmmot u3 200 0,6 0 31.4 124 0,04 16 0,02 | 0,02 56 26 18 0,2
cyXxopyKTos - | |

Hroro 3a obes 200 13,7 15,66 @ 94,0 459 0,15 254 0,02 1,54 1425 326,55 125,5 7,6
4 dens |

Karia u3 oBcsinbix 200 8,36 11,32 37,98 287.84 0,242 1,182 0 0 | 137,976 0 0 1,772
XJIONBEB MOJOYHAS |

KRk | N o

Xiieb mineHHYHbIH 50 3,07 032 0,08 94 0,04 0 0 0,04 8§ 26 5,6 0,44
Canar u3 cBexei 80 0,7 2.5 4,5 53 | 01 | 120 0 030 34 78 40 04
KanycTel ¢ s6noxamu | ) o |

Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 15,00 58 002 20 0 001 19 124 11 21
Hroro 3a oben 530  12,33| 14,14 57,56 492,84 0,402 | 141,182 0 035 198,976 228 56,6 @ 23,612
5 oensb &

['y1si1 M3 [ITHIBI 200 | 245 41,6 54,4 25461 = 037 28,67 | 0024 417 32,67 14832 | 43,55 | 2,07
(xypuubl) . . - ‘

Bunerper oBOLIHO#M 70 12 3,8 6,5 66 0,05 | 83 0 0 15 | 155 8 0,95
Komnor u3 200 0,6 0 31.4 124 0,04 | 16 0 0,02 56 | 26 18 0,2
CYyX0(ppyKTOB | | !

Xneb u3 MyxH 1 70 4.4 2,76 | 276 138 | 0,11 L7 0 | 14,5 99,5 245 1,6
copTa Hoaup. | ‘

Hroro 3a oden 540 30,7 48,16 ! 1199 582,61 0,57 54,67 0,024 | 5,71 | 123,88 | 289,32 97,05 4,82
6 oenb ! 7
Cyn-nrope U3 Kpynbl 250 7,6 5.7 20 163 0 0 0 0 60 121 42 5
epJOBOH HIIH

PHCOBOH

KaprodensHoe niope 150 3,15 8,25 21,8 152 0,06 18 0 0 112 0 0 0
Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 15,00 58 002 20 0 001 19 124 11 21
Xneb nueHHIHbIH 40 3,07 0,32 0,08 94 0,04 0 0 0,04 8 26 5,6 0,44
Hroro 3a oben 560 14.02| 1427 @ 56,88 467 0.12 0 0 0,05 199 271 58 26.44
7 0enb ; |




Cyn KypHHbIi 250 5,6 11,7 20 163 0 0 044 0 60 121 42 5
Wkpa kabauxopas 100 | 1,2 4,8 16,5 66 005 0 | 007 0 15 15,5 8 0,75
Kommotrwz 200 0,6 0 31.4 124 0,04 16 0 | 002 56 26 18 02
CYX0QpyKTOB | ; J
Xne6 nmeHuyHbIH 40 3,07 032 0,08 94 0,04 0 0 004 8 26 | 56 | 044
Mroro 3a oben 590 | 10,47 | 16,82 6798 | 447 | 013 | 16 051 024 139 1885 73,6 | 639
8 dens ] | , |
Kapkoe 1o — 200 824 | 18,61 22,14 33506 | 037 | 28,67 | 0024 4,17 | 32,67 | 14832 | 43,55 | 2,07 |
JOMalliHeMy ¢

MSCOM |

BUHErpeT OBOIHOH 70 | 12 3.8 6,5 66 0,05 8.3 0 0 15 15,5 8 1095
X1e6 u3 MykH 1 55 . 44 2,76 27,6 138 0,11 | | . 0 1,52 | 14,5 99,5 27,5 1.6
copra Honup. | |

Yaii ¢ caxapoM 200 0,2 0 15,00 58 002 20 0 001 19 124 11 21
‘Htoro 3a oben 525 14.04 | 25.17 76,64 597,06 055 58,67 0,024 57 81,17 39182 9455 | 25.62
9 dens - I - | | ’

Pary u3 mMiAca 250 ! 3,15 8,25 21,8 252 0,06 1.8 0 0 242 0 0 0
NTHIBI(KypHLa) _ i ” B

["opolek 3e1eHbIH 60 1.2 3.8 6,5 66 0,05 8,3 0 0 15 155 | 8 0,95
KOHCEPBHPOBAHHbBIH i i

X1eb 13 MyxH 1 55 4.4 2,76 27,6 138 0,11 17 0 1,52 14,5 995 = 27,5 1,6
‘copra Houp.

Hannrok 565104HbIH 200 0,12 0,011 11.4 124 0,04 16 0 0,02 36 | 16 18 0,2
Hroro 3a oben 565 8,87 14.821 67,3 580 0,26 27,8 0 1,54 3075 : 135,5 53.5 2.75
10 oens ]

[Ty THHT TBOpOXKHBIH 200 2552 17,78 | 27,64 383.5 0,1 0,78 0 0 289 0 0 1,28

C M3IOMOM | ' |

3areyeHHbIH o f

Xie6 nueHHYHbIH 40 304 | 024 | 2092 94 006 | 0 0 0 8 0 | 0 0,36
Macio ciuBOYHOE 10 0,08 8.25 0,08 74.8 0 0 0 0 1,2 0 0 0
Yaii cnagkuii ¢ 200 0,08 0 10,32 43,22 0,004 3,601 0 0 11,848 0 0 0,091
JTMMOHOM B _

HUToro 3a oben 450 28,72 26.27 58,56 595,52 | 0,164 4.381 0 0 310,048 0 1] 1,731




{(UMHYECKHil COCTaB 24 HKupsl, benkxu, r | Yrnesoasl, | Kanopuiuocts, By ur - A, r E Ca w P o Mg ur Fe ur
UIAHOBBIH MEPHOJ z 1 Kacs
137,96 | 199,601 | 732,62 5201,1 2,8 399.303 | 0,583 | 18.99 | 1830,919 | 2220,84 | 1326,1 124.772




Hens 11
Vuyamuecs 7-10 net

JHepre
ITnmeBbIe BelmecTBa, r THYECKA Butamunpl, Mr MuHepajabHbIe BelecTBa,
Macca 1 MI
Ipuem numnru,
HauMeHoBanue Ooga| TOPIHMILT HEHHOC
JKHPBI | 0€JIKH | yIJ1€BOAbI Th, Bl C A E Ca P Mg Fe
KKaJ
200 9,16 | 6,94 24,56 209,5 0,147 1,95 0 187, 0 0 1,52
Kama rpeuneBas 6
MOJIOYHAS JKHIKas
X110 MIIeHNYHBINH 40 0,24 | 3,04 20,92 94 0,06 0 0 0 8 0 0 0,36
Yaii ¢ caxapom 200 0 0 15,04 60,1 0 0 0 0 9,2 0 0 0,06
Maciio CIIMBOYHOE 10 825| 008 0,08 74,8 0 0 0 0 1,2 0 0 0
Crrp(moprstvin) 10 2,66| 2,63 0 35 0,003| 007 [0.022 0 0 0 0 0
ATeIbCUHEBI 75 0,67 0,15 6,08 32,25 0,03 45 O 0 0,225 O O 25’5
27,4
HUTOI'O 3A JEHD: 20,98 | 12,84 66,68 505,65 0,24 47,02 10,022 0 205,445 0 0 46




Henn 12
Vuyamuecs 7-10 net

JHepre
IIpuem mumm, Macca IInieBkie BemecTBa,r THYECKA BuramMunpl, Mr MuHepaJjibHbIe BelllecTBa,
HAaNMeEHOBaHHe 011012 nopIHH, T o MI
HEeHHOC
KUPBI | O€JKH | YIJIeBOJ Tb, Bl C A E Ca Mg Fe
. KKaJI
100 4,95 7,25 33,77 201,05 |0,14 1,81 0 75,7 0 1,453
Omnanpu ¢ 10J10KaMHu
Kedup 3,2% 125 4 3,63 5 73,75 0,037/ 0,875 0 150 0 0,125
Yaii ¢ IMMOHOM 200 0 0,08 10,32| 43,22 0,004 3,601 0 0 11,848 0 0,091
A6noku 75 0,3 0,3 7,35 35,25 0,022 7,5 0 1,65 0 0 12
HUTOI'O 3A IEHb: 9,25 11,26 56,44 353,27 0, (239,198 0 0 13,6
0.203] 13,786 69
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